
 

Our second clinic was the brainchild of Lindsay Tucker and Billy McLean of our committee.  

Lindsay is a teacher at Crosby Heights Public School and she suggested that an existing school 

program encouraging character development provided an excellent basis for a series of lunch‐

time clinics. 

Again about two dozen Grade 6 to 8 students committed their lunch break to learning the 

basics of lacrosse.  The lessons were combined with the principals of respect, responsibility, 

courage and initiative.   

Our final session again included a presentation of sticks and balls to each participant.  But to 

receive them, they were asked to provide us with a brief reflection about what they had 

learned. (See Appendix for these).  The submissions were enlightening and will be helpful in 

developing our teaching plans for future clinics. 

Our sincerest thanks to our instructors‐ John Steel, who brought traditional sticks for “show and 

tell” the first week, Scott Campbell, Billy McLean, Kellee Preece, Jim Veltman and Sara Ward‐ 

for their precious time and enthusiasm.   

We would also like to thank Katherine Nason & “Platters That Matter” for the healthy lunch our 

last week. 

And to Miss Tucker for her organization and planning. 

Both clinics reinforced the need for more of the same and the committee is busy planning.  We 

would love to hear from any individuals or groups who have ideas and/or are willing to assist us 

in planning and implementation.  And any groups who would be interested in hosting a clinic. 



 


